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Pata kapitola:
Plody Ducha Svatého

I. Clanek
Povaha dartt Ducha Svatého

Stalym a horlivym cvi¢enim ctnosti se nabyva snadnost
v realizaci jejich tkond, aniz by se zakousel odpor, na jaky
se narazelo na pocatku. Neni tfeba uz ani tvrdého boje
nebo citelného nésili. Naopak tikony se délaji s potésenim,
coz se diive dafilo jen svizelné¢. Dochazi k tomu v oblasti
ctnosti podobné, jako je tomu u stromt. Stejné jako stromy,
i ctnosti pfindseji plody, které po dozrani ztraceji jakoukoliv
hotkou chut, stanou se sladkymi a maji pfijemnou pfichut;
tak i tkony ctnosti, jak jednou dosahnou urcité zralosti,
nabizeji lahodnou chut a piivabné se vyjimaji. Proto se tyto
ukony ctnosti inspirované Duchem Svatym nazyvaji plody
Ducha Svatého. Urcité ctnosti pak je predkladaji tak doko-
nale pfijemné, Ze byvaji nazyvany blahoslavenstvi, protoze
skrze né¢ se Bth ujimé plného vlastnictvi duse.

Vzdyt ¢im vice Bh dusi vlastni, tim vice ji posvécuje.
A ¢im vice se duse stava svatou, tim vice se blizi $tastnému
stavu, v némz se ctnosti stavaji znovu pfirozené, protoze
ptirozenost byla uzdravena od své nakazy.

Kdo usiluje o dokonalost podle riznych praktik a meto-
dickych tkont, aniz by se zcela oddal vedeni Ducha Sva-
tého, nema nikdy tuto snadnost a tento druh zralé ctnosti.
Zakousi proto nemalo obtizi a odporu. Musi vést neustaly
boj, v némz casto podlehne a nevoli pak spravnou taktiku;
naopak ten, kdo je pod vedenim Ducha Svatého, postupuje
v usebranosti, muze s horlivosti konat dobro a zakousSet
radost hodnou daru Ducha Svatého. Bez namahy dobyva
slavnych vitézstvi, nebo musi-li bojovat, pak pfitom neza-
kousi zadny smutek, ba spise radost.

To je divodem, pro¢ vlazné duse museji pfi konani
ctnosti vyvinout dvojnasobnou namahu oproti horlivym,
které o ctnosti vazné a bezvyhradné¢ usiluji zakousejice
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radost Ducha Svatého, jenz ¢ini vSechno snadnym. Vlazné
duse zatim museji jeSté potirat své vasné a bohuzel citi,
jak je prirozenost slaba a nemocna, a to jim brani vni-
mat lahodnost ctnosti, coz ¢ini ikony ctnosti obtiznymi
a nedokonalymi.

Casté svaté pfijimani je vynikajicim prostfedkem ke
zdokonaleni ctnosti a k ziskani plodd Ducha Svatého,
protoze nas Pan tim, Ze se s ndmi spojuje, spaluje a stra-
vuje zarodky nefesti, pficemz nam krok za krokem sdéluje
své bozské zaméry a dokonalosti podle nasich dispozic
a ochoty je pfijmout. Napftiklad, najde-li v nds vzpominku
na néjakou bolest, byt uz velmi vzdalenou, ktera vsak
zanechala stopy vnitfni nevolnosti, kterd se pfi riznych
prilezitostech ozyva, na$ Pan vymaze vzpominku i obraz
této svizele a odstrani dojem, ktery ztstal v nasich mohut-
nostech, a zcela potfe zarodky zla a na jejich misto vlozi
plody lasky, radosti, pokoje a trpélivosti. Timtéz zptiso-
bem vytrhne kofeny hnévu, nestiidmosti a vSech ostatnich
chyb, a zahrne nds ctnostmi a jejich plody.

I1. Clanek
Plody ldsky, radosti a pokoje

Prvnimi tfemi plody Ducha Svatého jsou laska, radost
a pokoj. Ty zvlastnim zpasobem patii Jemu: laska, pro-
toze On je laskou Otce i Syna, je naplnénim jejich $tésti;
radost, protoze On je odhalenim lasky Otce a Syna; pokoj,
protoze On je spojenim neboli poutem, které spojuje Otce
se Synem. Tyto tfi plody jsou vZdycky spolu a pfirozené se
doprovazeji. Laska, nazyvana také zhavou laskou, nas vede
k vlastnéni Boha; radost, jez neni ni¢im jinym nez odpo-
¢inkem a spokojenosti, jaké zakousi clovék z vlastnéni
dobra, je ochranou proti jakékoliv skodlivé sile. Zatimco
laska vylucuje jakoukoliv pozemskou radost, pokoj odda-
luje kazdé naruseni a strach.

V portadi plodti Ducha Svatého zaujima laska prvni misto,
protoze ma velkou podobnost s Nim, jenz je osobni Laska.
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Z toho vyplyva, ze vice pfiblizuje k pravému a vé¢nému,
a také nam sdéluje mnohem pevnéjsi radost a hlubsi pokoj.

Dejte jen ¢lovéku absolutni autoritu a vladu nad ves-
mirem; at si jen vlastni vSechno bohatstvi, pocty, rozkose,
po nichz mize dychtit; dejte mu co nejuplnéjsi moudrost,
jakou si lze predstavit, at si je druhym Salomounem, ba
vic nez Salomoun, aby znal v§echno, co jen néjaky duch
mize znat; pfidejte k tomu moc konat zazraky nebo zasta-
vit slunce, rozdélit more, krisit mrtvé; at ma ucast na BozZi
moci v tom stupni, jaky mu pfejete, at ma dokonce i dar
prorokovani, rozliSovani duchti, poznani tajemstvi srdci...
atd. Pfesto vam fikam, Ze nejmensi stupen svatosti, jakého
by tento ¢lovék mohl dosdhnout, a nejmensi tkon lasky,
ktery ucini, maji vétsi cenu, nez vSechno vyjmenované,
nebot ho vice ptiblizuji svrchovanému dobru a davaji mu
vzdy vznesenéjsi podil, nez jaky by mu mohly udé¢lit jiné
vyhody, pokud je vSechny vlastnil.

A to se déje ze dvou divodi:

a) Mit tcast na Bozi svatosti, to znamena podilet se na
tom, co je v Ném, abychom se tak vyjadrili, nejpodstat-
néjsi; ostatni vlastnosti totiz, jako védéni a moc, mohou
byt sdileny lidem zptsobem pfirozenym; zatimco sama
svatost jim nebude nikdy pfirozena.

b) Svatost a Stésti jsou jako dvé nerozlucné sestry a Buh
se nedava a nespojuje, leda se svatymi dusemi; ne tedy
s témi, které by mély védéni, moc a vSechny jiné piedstavi-
telné dokonalosti, av§ak ne svatost.

A tak je tfeba dat prednost nejmensimu stupni sva-
tosti a nejmensimu tkonu, ktery ji mtze zvétsit, pred zezly
i krdlovskymi korunami. Z toho vyplyvd, ze ztracime-li
dennodenné mnoho piilezitosti k vykonani nadpfiroze-
nych ukont, zasazujeme tim ranu $tésti, a to nevycislitelné
$kody, jez bude obtizné napravitelna.

Ze dvou divodli nemiizeme ve tvorech najit radost
a pokoj, jez jsou plody Ducha Svatého:

Pouze vlastnéni Boha nas mtize uchranit pied kazdym
neklidem a strachem, zatimco vlastnéni tvorti produkuje
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tisice uzkosti a zneklidnéni. Kdo vlastni Boha, toho Zddnd véc
nerozrusi, protoze Biih je pro néj vsechno, ostatni nula.

Zadné stvotené dobro néis nedokéaze plné uspoko-
jit. Vyprazdnéte mofe, zbavte je vodstva: chtéli byste pak
naplnit cely tento nezmérny prostor jedinou kapkou vody?
I kdyby Btih donekonecna produkoval stale dokonalejsi
tvory;'” ti vS§ichni dohromady by nedokazali naplnit nasi
dusi; ta ma propastnou hlubinu, ktera nemiize byt napl-
néna nic¢im jinym, le¢ Bohem.

Je to pokoj, ktery Bohu dava vladnout v srdci tim, ze
ho tam ucini naprostym panem. Pouze pokoj udrzuje dusi
v dokonalé podrizenosti, jakou ma mit ¢lovék viici Bohu.

Posvécujici milost vyztuzuje nasi dusi jako pevnost,
kde je Bih chranén. Prostfednictvim pokoje z ni ucini
své misto a zmocni se vSech naSich duchovnich schop-
nosti, upevni je tak mocné, zZe tvorové v nich uz nebudou
moci vyvolat rozru$eni. Sam Bih naplnuje celé nase nitro.
Proto svati uchovavaji spojeni s Bohem jak v ¢innosti, tak
v modlitbé, a nenechaji se vzrusit ani nejbolestnéj$imi uda-
lostmi.

I11. Clanek
Plody trpélivosti a mirnosti

Pfedeslé plody disponuji dusi pro plody trpélivosti
a mirnosti ¢i sebeovladani. Charakteristickou znamkou
ctnosti trpélivosti je mirnéni prehnaného smutku, zatimco
ctnost mirnosti kroti vybuchy hnévu, jez se prudce zvedaj,
aby zapudily pfitomné zlo.

Tyto dvé ctnosti bojuji a nedosdhnou vitézstvi jinak,
nez s vynalozenym usilim, a ne bez bolesti; avSak trpéli-
vost a mirnost, plody Ducha Svatého, podrobi své nepia-
tele bez boje, nebo musi-li bojovat, pak to délaji bez potizi,
ba spise s potésenim.

10 Pozoruhodna myslenka z hlediska biologického vyvoje druht.
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Trpélivost se diva s radosti na predméty, jez jsou s to
pusobit smutek. Pravé kvili tomu se mucednici radovali,
kdyz jim bylo ohlaSeno pronasledovani, nebo i pfi pohledu
na muka. S pokojem hluboce zakofenénym v srdci nena-
chazi mirnost vétsi obtize k usmérnovani vybuchti hnévu;
duse si stale uchovava tentyz postoj a nikdy neztraci rovno-
vahu. To vSechno diky Duchu Svatému, ktery v ni prebyva
a ovlada jeji schopnosti a oddaluje od ni kazdy predmét
smutku nebo nepfipusti, aby na ni pisobil dotérnymi
dojmy. Sam dabel se obava takové duse a neodvazuje se
k ni priblizit.

IV. Clanek
Plody dobrotivosti a laskavosti

Tyto plody se tykaji dobra, které prokazujeme bliznimu.
Dobrotivost je naklonnost, kterd vede k tomu, aby ¢lovék
konal, co se libi druhym a daval ke spole¢nému uzivani, co
sam vlastni. Nemdme v naSem jazyce slovo, které by presné
vyjadfovalo latinsky termin benignitas, protoze slovo laska-
vost ¢i dobrotivost v bézném uzivani ma vyznam blahovol-
nosti ¢i prijemnosti. A tato forma mirnosti spociva v tom,
ze Clovék rad, tudiz srde¢né s radosti, déla potéseni dru-
hym, aniz by zakousel nevrazivost, kterou naopak musi
prekonavat ten, kdo ma laskavost pouze jako pfirozeny
dar a ne jako plod Ducha Svatého.

V. Clanek
Plod velkomysinosti

Velkomyslnost, nebo-li schopnost srdce pojmout vétsi
souvislosti, chrani, aby ¢lovék nepropadl nudé¢ a netrpéli-
vosti, anebo prodlouzené mrzutosti a svizeli, v niz se muze
ocitnout pfi konani dobra nebo pfi snaseni néjakého zla;
nevyplyva vsak z velikosti nasich podnikid nebo z jejich
zvlastnich okolnosti. Velkomyslnost naptiklad zptsobi, ze
na konci tfeti probace jsme horlivéjsi nez na pocatku novi-
ciatu. Nase mysl jednoduse neotupi a zije z nadseni.
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VI. Clanek
Plod viry

Vira jako plod Ducha Svatého ptisobi jistou snadnost
v tom, co maji véfit vSichni véfici. Je pevnym pfilnutim
k témto pravdam, jistotou ohledné téchto pravd, aniz
bychom zakouseli odpory, pochybnosti, temnoty a nevr-
lost, které prirozené¢ miizeme mit pii pohledu na vsechny
obtize ve vécech viry.

Kvili tomu je nutné, aby byl ve vili zakofenény zbozny
afekt, ktery naklani mysl pfijmout bez vahani spolehlivé
pravdy, jez jsou nam prfedkladany.

Jelikoz Zidé neméli tento zbozny afekt, pfestoze byli
presvédcovani zazraky naseho Pana, nechtéli v ného uvétit,
nebotjejichrozumbyl zatemnéna zaslepen zloboujejichviile.

Nuze, co se ptihodilo Zidéim skrze podstatu viry, mtize
se pfihodit i ndm skrze to, co se vztahuje k dokonalosti viry,
totiz skrze to, co se tyka onéch pravd, jez mohou zdokona-
lit nasi viru a jez jsou pravé nasledkem toho, v co véfime.
Napftiklad je nam hldsdno, a my tomu véfime, Ze na$§ Pan
je zaroven Buh i ¢loveék. Jestlize na zékladé tohoto pred-
pokladu nedokazeme dojit k zavéru, Zze ho musime milo-
vat nade vSechny véci, navs§tévovat ho Casto v Nejsveétéjsi
svatosti, piipravovat se k Jeho pfijeti a poznat, Ze to vSe
je nase hlavni povinnost a zasadni potteba, pak nejsme
disledni; a praktické uplatnovani nasi vile nesouhlasi
s virou v nasi mysli. Pokud vSak tato harmonie existuje,
kazdy den budeme rist ve vife v tajemstvi naseho Pana. Ale
naSe nectnosti' maji bohuzel sklon udusit tento zbozny
afekt, ktery je tak nutny pro dosazeni dokonalosti viry.
Kdybychom méli dobrou viili, Bohu opravdu oddanou,
m¢éli bychom pronikavou a dokonalou viru.

Nékdo chape v této oblasti slovo fides'® jako vérnost:
stalost v dodrzovani piislibti u¢inénych Bohu. Jini se ale

101 Varianta: nefesti.

102 Tvira].
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domnivaji, Ze je snadné davat viru vécem lidskym, aniz
by ¢lovék propadal nedavére, podezienim a nerozvaznym
usudklim.

VII. Clének
Plody skromnosti, ukdznénosti a Cistoty

Pojem skromnosti je dosti znamy, protoze jde o ctnost
dennodenné vydobivanou. Ta usmérnuje vSechny pohyby
téla, gesta a slova. Nakolik je plodem Ducha Svatého,
nabizi tytéz ucinky bez ndmahy a témér prirozen¢;
a kromé toho vSem vnitfnim hnutim ducha dava vyrovna-
nost odpovidajici Bozi pritomnosti.

Nas duch je lehky a neklidny, je stale v tékavém pohybu,
ochotny kamkoliv se pfiklonit a prilnout k jakémukoliv
druhu predmétd, tudiz pofad se rozptylovat. Skromnost jej
brzdi, usmérnuje, vklada do duse hluboky pokoj: nezbyt-
nou podminku, aby byla pfibytkem a kralovstvim Boha.
Z toho vysvita, ze dar pritomnosti Pdna jde v patach plodu
skromnosti. Ta je pfed Bozi pritomnosti tim, ¢im byla rosa
pro manu. Bozi pfitomnost je tichvatné svétlo, v némz
duse vidi samu sebe tvaii v tvar Bohu; dospéje k tomu, ze
odhali vSechny své vnitfni prazdnoty a vse, co se v ni ode-
hrava, a to s vétsi jasnosti nez s jakou vidime barvy béhem
odpoledne.

Skromnost je pro nas bytostné nutna, protoze i jen
jediny tkon neskromnosti, byt se zda malickosti, ma inten-
zivni dtisledky a je znakem malo feholniho ducha.

Ctnosti ukaznénosti a Cistoty se vztahuji k télesnym
potésenim tak, ze potlacuji hnuti nedovolend a dovo-
lena usmérnuji. Prvni brzdi neztizeny sklon k piti a jidlu,
a zabratiuje v ptehdnéni, coz se stane velmi snadno. Cis-
tota naopak umirnuje nebo zcela odnima uzivani télesnych
rozkosi.

Pravé tyto dvé ctnosti, nakolik jsou plody Ducha Sva-
tého, dokazi tak osvobodit dusi od télesné lasky, ze uz
neciti jeji vzpoury, protoze ji bez obtizi umi udrzovat v pat-
ricné podrizenosti.
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Osmd kapitola: Duch Tovarysstva Jetisova

Devata kapitola: Bozi krdlovstvi v dusich

Obrazova priloha
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