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Uvodem

Kdo miluje, vstoupi i do teologie.!

(1) Prvni, bazalni édst tvofi uvedeni do spiritudlni teolo-
gie s ndzvem Duchovni uddlosti — uméni vstoupit do tajemstvi.
Teprve v uddlostech, v nichz nahliZime BoZi jedndni a sou-
visleji si uvédomujeme svoje postoje (to znamend: ve spojeni
s Bohem se u¢ime ¢ist hodnoty Zivota), jsme schopni pronik-
nout k tradi¢nim pojmam. Integrdlni poznani skute¢nosti
se vidy opird o vztahovou dimenzi. Proto se metodologicky
nemuze prvni ¢4st jmenovat ,uvedeni do pojma“. Bylo by
tu dvoji riziko: oddélené si osvojovat pojmy, které k ndm
vnitiné nepromluvi, nebo o nich fici, Ze Ize v ,,duchovni® ob-
lasti pracovat bez nich, jinymi slovy Ze si lze vyprdvét o tom,
jak svét je krdsny jen pro sebe, nebo spise velice obtizny ve
svych nesourodych minusech apod.

Pojem (con-ceptus) se v udalosti setkdni teprve rodi —
pokud jsme zakusili, Ze tato uddlost probéhla (¢i probiha).
Jestlize vime o vnitinim obsahu, ktery se do nds obtiskuje,
pak muzeme usuzovat i na piiléhavé vnéjsi pojmenovdni.
Podobné bez vlastni zkusenosti leckteré pojmy poletuji nad
hlavami, zdaji se komplikované, moznd jsou téz iluzi. Ne-
pomiize dosvédcovat, Ze se jednd o ustdlenou tradici a Ze za

! BELLARMINO, R., Explanatio In Psalmos, Gualtherus, Monaco 1633,
50,2.
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tyto pojmy mnozi nasazovali své Zivoty. ,,Jsme jini,“ prohldsil
kdosi a vytvofil si vlastni pojmy, které byly obsahové ome-
zené, piili§ srozumitelné nebo také konfronta¢ni. Existuje
i druhy extrém, kdy si vytvofime takové pojmy, které do sebe
skvéle zapadaji, ale pfitom se jich Zivotnim nasazenim ani
nedotkneme; pozorujeme je nejdiive zilibné (slova tu zapa-
daji do vyhlazené ,(isté logiky“), ale poté s roztrpenim, jak
jsou nezivotné.

Nestavime nikdy na ,zelené louce®, a pfesto nemizeme
zalit tim, Ze poddme nejdfive vycet dobfe vypadajicich ter-
mind s odvoldnim se na uslechtilou tradici. Je nezbytné se
odkdzat na vnitfni i vnéj$i dimenzi vlastniho Zivota, kde
nakonec pojmy vytvateji analogii (analogia entis): s na$im
svétem i svétem téch, kteff krdceji stejnou stezkou proméno-
vaného lidstvi. Spiritudlni teologie totiz sleduje jako zdkladni
pramen pusobeni Ducha a o Ném nemuizeme nikdy fici, jak
se v nds bude ,standardné® vyvijet.

Tato prvni &ast (Duchovni uddlosti — uméni vstoupir do
tajemstvi) je podstatnym piepracovanim publikace Prirucka
spiritudlni teologie. Ta bezesporu patndct let poslouzila, ze-
jména v dobé, kdy rozsdhlejsi texty v ¢eském jazyce nebyly
k dispozici.

Druhd ¢&ist Vitézstvi Ducha v kiestanské spiritualité je
kontextualizovany text rovnéz dfive vydané publikace Dé-
Jiny kiestanské spirituality. Text jiz tehdy vznikal s pohledem
na vétsi celek: pocitd také s prvni ¢dsti nasi organické ,spiri-
tudlky“ (tehdy PFirucky) a vychazi z ni. Bylo by mylné text
pouze pridat, dosadit. Ma-li duchovni Zivot £ivj pohyb, musi
se osveddit v déjindch. Ukazuje se, Ze coby soucasnici piilis
nelneme ke kniznim titulim s ndzvem ,déjiny“. Spojuje se
ndm tady ptehrsel dat, jmen a vyhranénych pojmu. Proto
je nezbytnd opét vlastni ,pfedsahovd“ zkusenost: historické
souvislosti se tim spie odhaluji.



Uvodem

Treti Cast Setkdvdme se s priteli — hagiografie odpovida
ambici kazdého ¢lovéka, jenz vi o tom, Ze nds Pén vitd ve své
blizkosti, a proto si pfeje mit krajinu nekoncici plnosti, co
nejzaplnénéjsi nebeskou realitu naseho domova. Mluvime
o svéteckych osobnostech, s nimiz vytvdiime celek spdsy.
Opét jde o modifikaci d¥fvéjsi publikace Uvod do hagiografie.

Vyvrcholenim je ¢dst Ctvrtd, Eschatologie — dovrseni BoZiho
dila v Panové Srdci. Mdme tu ,pretaveni® neddvné knizn{
publikace. Nase uvazovani o celku Zivota by totiz mélo byt
eschatologické: to znamend, Ze riizné ¢asy s uddlostmi vychd-
zeji z jediné duchovni skute¢nosti vzhledem k zivé Osobé,
Pénu déjin a naseho Zivota, a zase do néj vchdzeji. Je to pidni
teologicky poudenych autorit; mizZeme tfeba zminit Bene-
dikta XVI. nebo Tomése kardinéla Spidlika — aby se eschato-
logie protikladt v nds mohla $ifeji rozvinout v integrovanou
osobu vykoupeného ¢lovéka.

(2) Cilem textu je nejen rozvinout tézdni po dilezitych
tématech spiritudlni teologie a pfipustit, Ze existuje oprav-
nény plurdl rozli¢nych odpovedi, tiebaze ony samy vytvareji
jeden konzistentni celek, nybrz — pokud ¢lovék neni jen ne-
ukonéené tdzdni — je cilem téz nalézt souvislosti mezi tim, o¢
sdm usiluje, a tim, ¢im Zije Bith — a ten zije kazdého z nds.

Zminim-li se, Ze text vysel z dlouhodobé praxe pfednd-
Sek v terénu vyuky, nezastirdm tim fakt, Ze nemuze nahradit
slovo mluvené. Pfesto neni urcen jen pro pedagogicky chod,
pro skolni provoz. Podstatnd ¢4st textu tedy odpovidd mlu-
venému, a tim i stdle precizovanému slovu.

Témata jsou nabidnuta spiSe v semknuté a koncentrované
podobé. Prednosti takového pfistupu je snadny prehled a ne-
rétorické uchopenti ldtky. Nevyhodou je snad nékde absence
popisnéjsich ¢i rozvldénéjsich detailt, nicméné dcelem je text
ochrénit pted pretiZenosti nadmérnymi odkazy. Md-li plnit
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roli pfehledného zdkladniho sezndment, je spiSe zdrzenlivéjsi
v uzivani nabizejicich se asociaci.

Méné uzivand slova a pfipadné ,technické® terminy,
patfici k vlastni vybavenosti naseho predmétu, jsou v textu
ihned vysvétlovany: bud dal$imi zndmymi synonymy, nebo
konkretizujicim opisem. Tato metoda je legitimni, pokud
si ¢tendf pieje prisvojit si néco z procesu hleddni odpovédi
a pokud se nechce stdt nevolnikem nezazitych a zkusenosti
neosvojenych frézi jako ten, kdo vlastni hotové vypovédi do-
pfedu. Povaha textu by totiz méla vyloudit jak mnohozna¢-
nost, tak i oklestujici (redukujici) nekomunikativnost. Kdo
ma vésen, zaujeti pro sledovanou véc, smi rovnéz uplatnit
zvidavost, kterd mu pomuize k dopétrdni se toho ¢i onoho
méné zndmého vyrazu. Je to podobné jako v jinych oborech.

Za kazdou kapitolou se nachdzeji shrnujici otdzky, uzitd
kli¢ovd slova, doporuéené odkazy na knizni tituly (¢i ¢ldnky)
k prohloubeni tematiky a zdroven jsou pfilozeny ukdzkové
modely akcentujici sledovanou ideu pfedchoziho textu. Té-
mito modely by neméla byt narusena homogennost sdéleni.
Druhd a ¢tvred st ukdzkové modely nenabizi. V celém textu
se nachdzeji odkazy na biblické souvislosti. Protoze Pismo
vytvéii jednotu s nasim Zivotem, text metodicky neuvadi
biblické soufadnice oddélené, mimo sledovanou ldtku. V sy-
rovosti textu Pisma vlastné vSe predchozi nalézd smysl, po-
kud jiz dtive Pismo Zije v naSem osobnim slové. Zjistujeme,
ze Pismo je v nds vnitiné zastoupeno, ze Slovo hovofi.

Vyzna¢ny podpirny materidl nabizi rovnéz autentickd
beletrie: tam, kde pulzuje skute¢ny Zivot, lze obecnéji vy-
hodnocovat naznac¢ené analogie. K metodologii spiritulni
teologie tento pramen legitimné patfi.

Nékdo by mohl podotknout, ze podoba textu odpovidd
nékolika ¢initeliim: vychodnimu akcentu eschatologie, zd-
padni mystice diivérnosti, zejména provézanosti s Pinovym



Uvodem

Srdcem, metafyzické spekulaci. Dominantnim dbéznikem
¢i svornikem ziistévd bezesporu ignacidnské charizma, jez
je schopno syntézy (nikoli synkretismu); mé-li totiz univer-
z4lni podobu, je ,majetkem® cirkve, a tudiz i pfemostujicim
projevem Ducha. Text ovSem zdsadnim zptisobem vychdzi ze
zivota: jak ho autor Zije s druhymi a jeho ,,témata® se pokousi
zvéstovat. ,Spiritudlka“ nevznikd tak, ze si pfe¢teme néja-
kého autora a usoudime, Ze by ,,toto mohlo byt ono®“. ,Svij
odhaluje svého®; objevuje, Ze jiz ddvno tady byl ptitomny.

Text si rovnéz pieje byt odpovédi na to, ¢im Zijeme v na-
Sem prostiedi, ne umélou veli¢inou, kterd se odnékud ,ze
svéta“ prilozi jako nerealizovany idedl. V tom vlastné vézi
celd teologie: v nasich slovech (i nasimi slovy) odkryvat Slovo
(zivého) P4na.

Text by nemél
byt umélym
svétem doko-

nalych ideji.
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Pront kniha (A)

Duchovni uddlosti —
uméni vstoupit do tajemstvi

AF jdeme cestou, kterd prividi
k pravé duchovni krdse, a nechdvime se
proniknout tim, co duchovnimu Zivotu prospivd.

! Z liturgie k Matce krdsného milovani, in Sbirka msi o Panné Marii,
Cesk4 biskupskd konference, Praha 2002, s. 197.



Robert Campin
Svaty ]OSéf Meérodsky triptych
(The Met Cloisters, New York)



(1) Obor a predmét spiritudlni teologie

(1) Spiritudlni teologie je na jedné strané velice oblibeny
obor, na strané druhé je spjata s ¢etnymi riziky. O oblibe-
nosti svéd¢i mnozstvi kniznich titult, které se vyddvaji, pre-
mira prednasek, které se vyslovuji. Urcité vice nez o védni
obor spiritudlni teologie se zde jednd spiSe o urcité otdzky
duchovniho Zivota, které do oboru ,spiritudlky® spadaji.
Zdilo by se, ze o vyhranéné discipliné spiritudlni teologie
smi promlouvat kdokoli. Jakousi, byt pokulhdvajici analo-
gii miZeme spatfovat v souvislosti s medicinou a lidovym
lé¢itelstvim. Mé-li nékdo upiimny, kompetentni zdjem
o bylinky, neznamend to je$té, Ze je lékafem. Obava vy-
slovujici rozsah uchopovéni pfedmétu spiritudlni teologie
ov$em neni na tkor zijmu o néj: naopak spiritudlniho teo-
loga t&si, Ze ,jeji* pfedmét je populdrni. Av§ak musi sndset
leckteré vyhrady, které se mohou téz ideologizovat (napfi-
klad pro¢ o modlitb¢ badat v pfilis , klenutych teologickych
stropech®).

O spiritudlni teologii totiz promlouvd rovnéz teolog z ji-
nych obori, nebot md za to, Ze jestlize se ,,systematicky vé-
nuje vlastnimu duchovnimu Zivotu, je zéroven odbornikem
na teologii spiritudlni. Neptekvapuje, ze za autority ,,spiri-
tudlni teologie® se né¢kdy povazovali feholnici, a to jen proto,
ze kdysi prodélali kus solidni feholni formace; a kdyz nadto
byli tfeba magistry v oboru filosofie, chdpali se jako kom-
petentni promlouvat do podoby teologie spiritudlni. Av$ak
stejné jako vd$nivy ¢tendf Pisma, jenz neznd soucasné (ani
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(A) Duchovni uddlosti — uméni vstoupit do tajemstvi

predchozi) trendy v biblické teologii, se jest¢ nestivd odbor-
nikem v exegezi, tak ani ti, kterym jde upfimné o akcent
duchovniho Zivota, jesté nejsou spiritudlni teologové. Jak uvi-
dime, rozsahly pfedmét spiritudlni teologie skryva nebezpeci
»mluveni kohokoli o ¢emkoli“. Lecktery knéz ve své homilii
se dotykd tématu ,,od Adama po Temelin®.

(2) Tim vznik4 druhd obtiz: pokud je tedy s vyhranénosti
spiritudlni teologie spojena takovd nesndz, pak nékdo muze
fici: Zanechme odbornictvi v teologizovani (traktdtovym
akademikam ¢i nepraktickym intelektudlim) a vénujme se
konkrétnim, praktickym otdzkdm duchovniho Zivota. Tak
dochdzi k separaci: nepouzitelnd teologie spiritudlni nékde
Ltam*, Zivot nd$ vezdejsi ,,tady“. Z tohoto thlu pohledu pak
nepiekvapuje, ze i néktefi teologové z jinych obori jsou
skepti¢téjsi v Gvahdch, zda vibec Ize spiritudlni teologii na-
zyvat védeckou disciplinou.

V jeji neprospéch hovofi také faktum jeji ,,mladosti®.
Ale pokud je duchovni Zivot stary jak ,zZivot® sdm, neni
tomu tak i se spiritudlni teologii? Je nutné fici, ze ackoli se
jednd o mladé pojmenovini, to, o ¢em spiritudlni teologie
pojednavd, existovalo vidycky. A nemusime ihned uvddét
jako ,poleh¢ujici okolnost, Ze sice tomu tak bylo, ale nikoli
v systematické podobé. Napfiklad témata duchovniho Zivota
jsou bezesporu zastoupena v Pismu. Bible ndm ovSem nepo-
dévd uceleny védecky systém, jak mu rozumime v poslednich
dvou staletich.

Podobné o duchovnich tématech intenzivné hovofily
spisy cirkevnich otct, i kdyz nejde o traktdt védeckého rizu.
Presto vSak Cetnd dila klasik®t duchovniho Zivota z doby
patristické maji predpoklady ,,védeckého ptistupu®, tiebaze
pojmenovdni otdzek zahrnuje jiny akcent (nebo ,,problema-
tiku®). Ba dokonce smime fici, ze mnohé jiné price (komen-

14



(1) Obor a predmét spiritudini teologie

tafe k Pismu, vyklad liturgie, vyhodnoceni dé¢jin apod.) jsou
pfednostné prévé neseny (tehdejsi) ,,metodologii“ spiritudlni
teologie, takze fakticky spiritudlni teologie je jakoby ,,starsi“
nez jiné védni teologické obory. Vime, Ze ani stfedoveké
uchopeni teologie nerozlisovalo jednotlivé obory, ale nahli-
zelo je v celkové konzistenci — hovotilo se jednoduse o teo-
logii.

Existuji peclivé studie, jimiz Ize dolozit, Ze souslovi #heo-
logia spiritualis neni nejnovéjsi, i kdyz se obvykle neuzivalo.
Jiz jsme uvedli, Ze to, co ndlezi k naSemu oboru, se presto
vyskytovalo: bud rozptylené (disperzné) na nékolika mis-
tech téhoz autora, nebo dokonce v ucelené podobé v jednom
spise, tiebaze s jinym oznacenim (napiiklad systematické
pojedndni o modlitbé Origena Otéends nebo Bazila O Duchu
Svatém).

Z déjin teologie tedy vime, Ze ndzev spiritudlni teologie je
mlady, tfebaze jeji obsah sahd k poédtkim kiestanstvi. Nej-
vice odpovidaly oboru spiritudlni teologie dfivéjsi traktdry
o asketice (pravidlech duchovniho Zivota) a mystice (o vyhra-
néné podobé¢ duchovniho Zivota). Dosti obecné smime roz-
lisovat, Ze ,asketika“ byla spiSe praktického rdzu, zatimco
~mystika“ spiSe ideového. Hovofit o spiritualité¢ neznamend,
ze sledujeme méné ,asketické praxe; vidyt tieba vérnost ve
vztahu si z4d4 vice osobniho zrdni nez sledovani leckterych
jinych jeva.

Zjednodusené lze fici, ze ve dvacdtych a tficdtych letech
20. stoleti se obor spiritudlni teologie pfedndsel nejdiive na
fimské Gregoriané, poté na ostatnich fimskych univerzitich
a odtud se postupné dostdval do povédomi jinych univer-
zitnich stfedisek ¢i teologickych fakult v tehdejsim aka-
demickém svété. V obdobi mezi druhou svétovou vélkou
a druhym vatikdnskym koncilem byl jiz samozfejmosti. Ne-
Ize tedy vyslovit hypotézu, Ze se spiritudlni teologie objevila
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az po poslednim koncilu. Je vsak pravda, ze az po druhém
vatikdnském koncilu se plné zapojuje do palety ostatnich
teologickych disciplin, které se vyucuji na teologickych fa-
kultdch. Z toho plyne: neztotoziiujeme (nezuzujeme) spiri-
tudlni teologii napiiklad s asketikou v knéZském semindti
nebo s drivéj$im traktdtem mystické teologie. Nd§ text se
chce energictéji dotykat opomijeného dédictvi kiestanského
Vychodu a také zkusenosti vychodnich cirkevnich otca. Spi-
ritudlni teologii nelze redukovat na specifickou systematiku
popistt komnat svatého Jana od Kfize ¢i typt ignacidnské
modlitby... Nejde jen o dil¢i fenomény, ale téZ o obecné
zdsady.

(3) Prirozené ke koncipovani oboru pfispély cetné fak-
tory. Z téch nejdulezitgjsich si uvedme tfi: (a) roztfiSténost
duchovnich témat si Zdd4 systematickou (a syntetickou) po-
dobu; (b) obava, aby se k duchovnim tématim nevyslovo-
val kdokoli s riznym neopravnénym ptedpochopenim (tato
obava je na misté u vSech védnich obort, tedy rovnéz u spiri-
tudlni teologie); () snaha nabidnout obrovské bohatstvi du-
chovnich témat véem tém, ktefi z nich mohou mit prospéch.

Mnohem odbornéjsi nesndz nastdvd v postaveni spiri-
tudlni teologie vzhledem k ostatnim védnim oborim, tieba
v rdmci akademického provozu na univerzité. Méli bychom
si pfipomenout, Ze otdzka lemuje tytéz obtiZe, jez jsou vlastni
teologii jako takové (obecné). Nyni se tedy nejednd toliko
o pomér k ostatnim teologickym obortim ¢i legitimni , lidové
praxi“: ta by méla existovat u véech védnich, jako i teologic-
kych obort, paklize obor neztstivd pouze u akademického
stolu a md svou vitdln{ pfetlumocitelnost. Teologie (a analo-
gicky spiritudlni teologie) je zdroveri védou (nejen dosta-
te¢né splnujici pozadavky, jez se na védecky obor kladou), ale
neni pouze védou, protoze v sobé nese pecet nezataditelného
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(1) Obor a predmét spiritudini teologie

tajemstvi (nepredvidané jedndni z Bozi strany,” které Ize, a to
zase jen Caste¢né, vyhodnotit az ex post).

(4) Jako se ve filosofii (metafyzice) ptime, co je pred-
métem jsoucna, v matematice nebo v jinych oborech, co je
jejich pfedmétem (tdzdni) viibec, stejné legitimné se ptdme
i v oboru spiritudlni teologie, ¢im se ona zaobird. Ptdme se
tedy, co se rozumi spiritudlni teologii, jaky je jeji pfedmét.
Otédzka po predmétu (objektu) se lisi od predchozi otdzky
po jejim vlastnim oboru (discipliny ¢i nauky).

Spiritudlni teologie je teologickd disciplina, kterd se za-
byvd duchovnim Zivotem coby osobnim vztahem k Bohu,
se v$im, co tento vztah zahrnuje. Musi existovat zivy soulad
teologa s pfedmétem jeho baddni. Nemiizeme nezit to, co
hldsdme. Je tu zajisté vyrazné ptitomen kérygmaticky rozmér.
Predmétu spiritudlni teologie nemuze byt rozuméno v teo-
retické izolaci. Teologické vysvétleni se véze k obdarovéni
Duchem.

Neni dvojslovi spiritudini teologie tautologii? Vidyt teolo-
gie nemuize byt ne-spiritudlni a spiritualita snad ani nemutze
byt celistvé definovdna ne-teologicky! A ptesto ke karikatu-
rdm ¢i jednostrannostem dochdzi: teologie miiZe byt nesena
,teologem®, jenz chce duchovni Zivot vylucovat; spiritualita
miuze byt popisovdna toliko religionisticky, filologicky, socio-
logicky (atd.), aniz by se stala vyhranénou teologii.

Rozezndvime teologii z Bozi strany (ex parte Dei) a teo-
logii z nasi strany (ex parte nostra). V Duchu se tyto dva
navzdjem se prostupujici ,pohyby“ sjednocuji. Ze strany ko-
munikujictho Boha hovofime o zboZzstovini ¢lovéka (divini-
zaci); ze strany Clovéka zase o ocekdvani ristu do integrované
osobnosti tim, Ze jako osoba vstupujeme do Boziho Zivota.

2 Rozlideni ,z Bozi strany“ a ,ze strany ¢lovéka® srv. napfiklad Lev
VELIKY, Epistola 28 ad Flavianum, 3, in PL 54,764.
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(A) Duchovni uddlosti — uméni vstoupit do tajemstvi

Kazdd véda spocivd na zdklad¢, ktery si sama nevytvofila,
nebot takovy zdklad existuje uz pfed ni a ji ddvd moznost
vibec existovat. Proto kazdd véda, i teologie, si ustanovuje
a priori zdkon, podle n¢hoz min{ analyzovat vlastnosti svého
ptedmétu. Ani teologie neni systémem dokonaljch idedlnich
vét, které maji platnost samy o sob¢, nybrz jako zvlastni zpi-
sob byti ¢lovéka coby toho, kdo putuje a pordd se tdze. Buh,
jenz stoji v centru teologie, totiz neni véci, kterou by ¢lo-
vék mohl svou zku$enosti bezprostfedné uchopit v sobé sa-
mém.

M3-li byt teologie pravdivd, nemuze byt ustavena lidskym
myslenim, nybrz celkem bozské feci. Pokud se teologie rovnéz
vztahuje na Bozi slovo samo, a nikoli pouze na sly$eni tohoto
slova, pak smime hovofit o pavodni jednoté¢ auditus fidei
(netematizovatelnych metakategoriich nezpfedmétnitelnosti)
a intellectus fidei (tematizovatelnych kategoriich zpfedmétni-
telnosti). SlySené poselstvi se skute¢né stalo teologii (nejen
ze se uddlo v teologii): vtélilo se. ProtoZe je mozné piedteo-
logicky zdtvodnit teologii, nepostali k duchovnimu pohledu
na Boha pouze reologie zdola (zpfedmétnitelnost). Dokonce
i rozpolozeni této teologie zdola urcuje Biih, aby bylo mozné
neustdle vychdzet z pavodni jednoty.?

Teologie zdola (ascendentni) je zdsadni, ale neni beze-
zbytkovd, nemuze fungovat bez teologie shora (descen-
dentni), ze strany Boha (srv. Jan 8,23). Je sice dulezité, ze
pomoci analogii (napf. Maria nezastinuje svou zehnajici
rukou Zehnajici Ruku Pdnovu, socidlni otdzka urcuje nase
chovani k lidem apod.) lze dojit k podobé teologizovani, ale
presto skute¢ny Zivot jsou paradoxy a nepfedvidatelné zvraty
(Buh Marii natolik véii, Ze ho &, kdyz realizuje jeho bozské

% Srv. RAHNER, K., Posluchali slova. Stanoveni zikladi filosofie ndbozen-
stvi, Refugium, Olomouc 2015, prvni kapitola, passim.
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(1) Obor a predmét spiritudini teologie

véci; nevénovat se nékomu, ne véak alibisticky, kvuli jesté
jiné skute¢nosti maze byt plnéji duchovni apod.). Pomoci
teologie zdola jen tézko vysvétlime, pro¢ si Buh pfeje zabiti
Izdka Abrahdmem, pro¢ dopousti vyvrazdéni Nemluvndtek,
pro¢ nemdme hovofit o né¢im uzdraveni Pdnem. Nékdo na-
mitne: Ale takové ojedinélosti se nedéji ustavi¢né.

Ten, kdo chodi s Pinem, naopak odvéti: Prévé ze zivot je
seskldddn z téchto radikdlnosti! Co nékdo neznd, neni jesté
pfehdnénim. Proto ten, kdo vidi ostfeji, spatfuje podstatu
a nahlizi doslova Bozi jedndni v nasem Zivoté, takzvané , pte-
hani“, protoze nehovofi o tom, jak se véci jevi na povrchu,
nybrz o celkovéjsi teologii — o tom, jak v ném zije Pdn. Tak
se uroven analogii v naSem svété zase rozifuje do plnéjsi
teologie z nasi strany. A ta, byt je nezbytnd, legitimni, musi
byt pokorna pred teologii z BoZi strany. Jak lze tfeba pomoci
teologie z nasi strany vysvétlit, Ze spousta omilostnénych
osobnosti v d¢jindch kiestanské spirituality bylo hrisnych,
ba pro n¢koho i pohorsujicich (knézi ,neschopni®, lidé ,ne-
vzdélani® atd.), a pfitom jim P4n vénoval takovou pozornost
s ¢etnymi i ,,nestandardnimi® dary? Podle ovoce a vnitiniho
klanéni se Pinu pozndvime autenticitu osoby.

Predmétem spiritudlni teologie je (a) Bozi Zivot, v némz
jsme byli stvofeni a vykoupeni, také Kristova tajemstvi, kvuli
nimz jsme byli pfivedeni do dovrsené plnosti (Jeho tajem-
stvi jsou totiz na$im Zivotem), kde On je nasim jedinym
prostiednikem u Boha a zdroven vzorem k smysluplnému
ndsledovini; ddle (b) ¢lovek coby osoba, nesend tajemstvim,
kterd se md stdt vyhranénou osobnosti, a to Zivotem v Du-
chu (theosis), kde rozliSujeme takovou podobu lidského zi-
vota, kterd by co nejvérnéji odpovidala Bozi predstavé o nds;
a nisledné (c) duchovni zkusenost téch, ktefi vzhledem ke
spojeni s Bohem predstavuji rozmanité pristupy a svédci
o bohatstvi Jeho vlastniho Zivota.
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(A) Duchovni uddlosti — uméni vstoupit do tajemstvi

(5) Pokud by se toto faktum nezpfedmétnitelného vy-
rusilo, $lo by metodologicky o religionistiku, nikoli o teolo-
gii, kterd md odpovidat realit¢, a tou nenf systém ucelenych
konstrukei z nasi strany, ale pfednostné bdélost nad tim, jak
hovori sim Pdn. A spiritudlni teologie, je-li doopravdy zdsad-
nim zptsobem propojena s vlastnim Zivotem naseho Pdna,
zahrnuje tuto ,nesndz jesté plnéji nez ostatni teologické
discipliny. Na jedné strané se nemuzeme zfici pozadavku
ndro¢nosti (dostdt védeckym kritériim), to totiz prindsi
nezbyti vlastni kultivace a systematické pretlumocitelnosti
témat, na strané druhé se nesmime stdt podle biblickych
vypovédi pokrytci, ktefi redukuji Pdna na sviij obraz, nybrz
mdme dbdt o vyhranénost toho, jak si Pin sim sviij obor
vede (aniz by se rusila potfeba systemati¢nosti atd.) ke svym
cilam, k nimz ptindlezi spdsa clovéka. Uvidime, ze velikym
nebezpecim pro nd$ obor je oddélovdni toho, co chce Pdn
(»,sakristie®), a védy (,zaokrouhlend podoba srozumitelnych
definic®). Avsak i z d¢jin jinych védnich obort (naptiklad
matematiky) vime, Ze neni dplné jednoduché definovat, co
je vlastné obor sim (tfebaze potieba definice se od nds z4d4
pfinejmensim proto, abychom s témi, s kterymi téma oboru
sdilime, mohli vychdzet ze stejnych predpokladu).

(6) Odborné se stietu téchto dvou velicin ve spiritudlni
teologii tikd: polarita zpredméméni a nezpredmétnéni. To
prvni pfedstavuje nezbytnost pojmové zralosti, systema-
tické kdzné i intelektudlniho komunikovdni, to druhé (pti
zachovéni prvniho) védomi, Ze nds Zivot nelze chdpat bez
Panova zivota a prestizni vyraz duchovni neni ,z nasi dilny“,
ale odpovidd spojeni s Tim, kdo dédvd Ducha. Pfemosténi je
mozné, protoze se Pin vtéluje do nasich slov.

Biblicky obraz, ze ket hoti a zdroven neshofi (stv. Ex 3,2),
odkazuje na nepochopitelnost i pochopitelnost Zivota. A rov-
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(1) Obor a predmét spiritudini teologie

néz se predpokldda takzvand odvaha k mezerdm: ie totiz
vlastnimi vyklady (dobfe znélymi ¢i logicky srozumitelnymi
definicemi) nezaplnime vlastni Pinovo pusobeni — a to zase
nerusi nasi odpovédnost (i pfed Pinem) nahlizet duchovni
zivot v ustdlenych (i tradi¢nich) definicich ¢i formdch. Jak
takovy paradox zit? Vld¢nost pfed Duchem Svatym, Uspora-
datelem duchovniho zivota a nejdulezitéj$im faktorem na-
seho oboru spiritudlni teologie, dopfiva (,pokulhdvajici®)
rozliSeni, kdy — v fadu ,celych ¢isel“ — standardné dbdme
o definice a kdy — v fddu rastu skute¢ného Zivota, nikoli
vlastnich pfedstav, za ,desetinnou ¢irkou celych ¢isel —
dbdme téZ o zakouseni hlubsiho pozadi téchto definic, které
bez zkusenosti chozeni s Pdnem nenahlédneme.

Nejsou to dva svéty, ale primdrni jedndni z Pinovy strany,
do kterého my dortistime vztahov¢, tedy i jeho pochopenim.
Je to i nase vlastni nasazeni, které se ocistuje, a jestlize se Pin
vtéluje do nasich slov, nakonec se ,,vpije“ i do teologie z Boii
strany. A opacné: vzdit se dopfedu teologie z nasi strany
by mohlo znamenat pfijit zcela o teologii ze strany Bozi.
Dokonce bychom mohli hovofit o popfeni tajemstvi vtéleni
v praxi. U¢ime se rozliSovat mezi touhou Pdna v nds a tou-
hou nasi, a proto je potieba svoboda naseho souhlasu, aby
se touhy ,vyladily“. Pfestoze jde o touhy samotného Boha,
On je nemuze naplnit, pokud ¢lovék nechce: musi jakoby
projit ,teologii zdola®.

O zpredmétnitelnosti nebo nezpredmétnitelnosti hovotime
proto, ze v samotné spiritudlni teologii vézi osten antino-
mie. Na jedné strané¢ musime definovat, co se ji rozumi, co
je jejim pfedmétem apod. Na strané druhé zakousime, ze
kazdé definovdni, tiebaze ndm pomahd v komunikaci a zjed-
ndvd vhodnou kézen slova (a projevii obecné), se miize stdt
nebezpeéim vlastnického, izolovaného a nezviklatelného
ptistupovani k Zivému Bohu. Buih je pfedmétem spiritudlni
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(A) Duchovni uddlosti — uméni vstoupit do tajemstvi

teologie, ale zdroven neni zpfedmétnitelny. Bih je Osoba,
a proto o Ném muzeme hovofit tehdy, pokud hovofime
s Nim. O duchovnim Zivoté se nemtzeme vyjadiovat bez
zkusenosti vztahu.

Buh muze byt pozndn (ze stvofenych véci) pfirozenym
svétlem rozumu, ale Bozi podstata zlistdvd nepochopitelnd.
Do jejiho Zivota jsme zvdni samotnym Pinem. Nemdme
komprehenzivni (vycerpdvajici) pozndni. Proto lze Fici, ze
Bozi podstata neni pfedmétem pouze ptirozeného poznani,
ale nadpfirozené viry. A vira (fecké: pistis) odkazuje na za-
kouseni vztahu. RovnéZ ,nenabazitelnost” lidského srdce
nemuze najit satisfakci v kone¢ném predmeétu, ve vlastnim
lidském repertodru.

Buh sdm ¢ini prvni krok, jimz pfivddi teologa k sobé.
Pokud teolog ve své svobod¢ odpovi Ano, odhaluje tim, ze
se jej Btth zmocnil (stv. Ex 3,8). Tak zading zit bozskou (nad-
ptirozenou) dimenzi. Kvili tomuto vztahu se ziikd vseho, co
mu ¢inf piekdzky. Tim, Ze je zboz$tovdn (ne vnéjskove jaksi
»opéknovan®, ale md Gcast na celém zivoté Pdna), nalézd
podobu svého lidstvi, presahuje sém sebe (transcenduje se).
Je tim, ¢im se postupné stdvd (i fieri). Uz neni pouhou ne-
rozvinutou osobou, ale stdvd se osobnosti; Zije ve spolecenstvi
pro druhé(ho). A prdvé to, co zazivd ve vztahu s Bohem,
ktery ho pozved], je vymluvnym svédectvim o bohatstvi spi-
ritudlni teologie.

Pohybujeme se mezi dvéma extrémy: kde Boha zpfedmét-
nujeme, aniz bychom si byli védomi jeho nezpfedmétnitel-
nosti, tam se dopoustime karikovdni Boha na nase pojmy
a pocity; kde Boha nezpfedmétnujeme, tam se Bith maze stdt
neosobné¢ vzdélenou abstrakci. Kudy prochdzi hranice mezi
zpfedmétnénim a nezpfedmétnénim? To nelze jednozna¢né
uréit, jelikoZ pravé tady se odehrdvd individudlni drama du-
chovniho Zivota — pro kazdého odlisné.
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(1) Obor a predmét spiritudini teologie

Proto sice existuji dulezité formulace, zdsady duchovniho
zivota, ale jen s pfihlédnutim ke kontextu a zohlednitelnosti
toho, jak v kazdém clovéku pulzuje tzjemstvi osoby — daro-
vané zpfitomnujicim se Panem.

(7) Pozndmka k uziti vyrazt: v duchu cirkevnich otcug,
u nichz si cenime idiomati¢nosti (nestandardnich necekanych
z&vért a syrové nefrdzovitosti), a jako pomoc pfi vylouceni
obtizného vyslovovédni (stdlého avizovdni) ,maly“ a ,velky*
d/Duch v éeském prostiedi, pouzivime nékdy rozliSeni psyché
a Pneuma. Psyché zahrnuje oblast dusevni, Pneuma dimenzi
duchovni. Lze proto parafrizovat, ze psyché se odevzdéva
Pneumatu a Pneuma se zase ,vpiji“ (absorbuje) do psyché.
Ambici spiritudlni teologie je integrovany a kreativni Zivot
osoby v Pneumatu. Déjiny uzivani vyrazu spiritualis jsou dnes
jiz solidné analyzovdny.

Jestlize Kristus sim prohldsil o chlebu: Zozo je mé télo,
a pokud se i my dnes stdvime jeho télem, pak tato mse,
jako i proménovdni, stdle trvd. Proménéni uz nastalo, pfesto
z néj eschatologicky Zijeme. Nase proména v nové stvofeni se
nemuze odvijet bez nds nebo tehdy, kdyZ jsme na ni neméli
podil (mse tedy trvd ,pro nds“). Mluvi-li starobylé jeruza-
lémské katecheze* o (tomto) chlebu (tj. téle) v duchovnim
smyslu, je zfejmé, Ze to neni nekvasené tésto (presnice), ale
skute¢ny Kristus. Trebaze chutnd jako nekvaseny chléb, je
faktickym télem. Je to zivot v Duchu, nikoli v naSem duchu.

Podobné jako pro rozli$eni srdce, zda je citem, nebo stie-
dem zralé, syntézové osobnosti, pottebuji integrilni pozndni,
to znamend: vztahové rozliseni, nebot tento rozdil nevyltu
z jazykovédného udaje (vidy jde totiz o ,néjaké srdce),

* Z jeruzalémskych katechezi pro nové pokiténé (CyRIL JERUZALEMSKY,
Catecheses mystagogicae quingue, 4,1n, in PG 33,1098n).
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(A) Duchovni uddlosti — uméni vstoupit do tajemstvi

stejné tak pro chléb, zda jde o ,,pekdrnu®, nebo proménéného
Krista. Obdobné v piipadé ,ducha®: filologicky sice mohu
dosvédcovat, ze v Pismu se pouzivd tentyz vyraz (duch) pro:
,rozhodli se ve svém duchu, Ze Krista zabiji“, i pro — ,Jezis
v duchu velebil Otce®; je vsak zfejmé, Ze se v prvnim pii-
padé nemuize jednat o Bozi Osobu, v niz se ¢lovék rozhodne
Boha zahubit — tfebaze filologicky jde napotdd o ,,pneuma®.
V zédném piipadé nejde o ideologické ¢teni (,,dosazovat to,
co se mi zlibi“), ale o vztahové kritérium, které md naopak
jesté piisnéjsi a nezaménitelnou logiku.

Shrnujici otdzky

Proc musi duchovni Zivot (Casto nepopuldrné) obhajovat Zivy
soulad teologa s predmétem jeho bddini? Proc je ve spiritudini
teologii pritomnost Pneumatu zdsadni? Pro¢ neni samoziejmé
dvojslovi spiritudlni teologie? Co se rozumi uddlosti: , Bith se
teologa zmoctiuje? Jaké je nebezpeci falesného zpredmétnéni —
Ze se Bith stdvd pouze pojmové tematizovatelny? Pro¢ mluvime
ve spiritudini teologii o tajemstvi osoby?

Kli¢ovd slova

Spiritudlni teologie, pojem (conceptus), analogie Zivota
(analogia entis), eschatologie, cirkevni otcové, asketika a mys-
tika, pfedmét a obor spiritudlni teologie, kérygmaticky, z nasi
strany a z Bozi strany (ex parte Dei, ex parte nostra), teologie
shora a teologie zdola (descendentni a ascendentni), zpfed-
métnéni, zbozsténi (divinizace, theosis), odvaha k mezerdm,
komprehenzivni pozndni, transcendovat, pistis, in fieri, kari-
kovani Boha, tajemstvi osoby, psyché, Pneuma.
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Waanman, K., Handbuch der Spiritualitit, 1-111, Matthias
Griinewald, Mainz 2004.

Vige Elovéka, svéta a déjin, spiritudini teologie, kterd ji
korunuje, by ziistaly pouhou abstrakini spekulaci, pokud by
nevyiistily do ¢innosti: do takové uschopriujici svobody, kterd
by 1icinné realizovala svéfenou ideu — to, co bylo, to, co jsme
poznali, md smysl jediné jako priprava budoucnosti promériovd-
nim pritomnosti. Je to poZadavek: it ve vérném souladu s obje-
venou pravdou. Tato bytostné kristovskd spiritualita je zaloZena
na intenzivni 1iéasti na tajemstvi vtélent, na existenci a Zivoté
Krista. Duchovni Zivot md tudiz v Kristu vicast na Jeho Zha-
vém dmyslu spasit univerzdlni déjiny, ticast na spolupiisobeni
s Nim p#i dovrSeni svéta, na plnosti mystického téla, totiz na
nejvyssim, a pritom zdkladnim sjednoceni vsech véci v ldsce. Ne-
smirné konkrétni zdjem nds musi vrhnout doprostred reality, do
stuzby BoZimu krdlovstvi ve vech vécech. Nesmime podlehnout
pokuseni nepropoustér svétlo, neprodyiné se uzavirat BoZimu zd-
teni a sobecky si priviastriiovat dokonalé rezonance tepu Boziho
rytmu. Zijeme ve stavu ,,ohebnosti*, pokud jsme pevni v Ném.
[ nejskromnéjsi snazeni provedené bozskym zpiisobem md na
svété vétsi ohlas nez jakykoli lidsky impulz.

5 RiDEAU, E., Myslent Téilharda de Chardin, Refugium, Velehrad 2001,
s. 404.

26



